
《天图悦读会之市民读书论坛》开讲 

董宁文老师讲述《开卷》 

 
由天津图书馆和天津图书馆读者协会联合主办的《天图悦读会之市民读书论

坛》，于 2018年 6月 28 日上午十点在天津图书馆复康路馆四楼会议室如期举行。

著名作家、编辑家、《开卷》、《译林书评》执行主编董宁文老师应邀以“读书是

一种日常——闲话《开卷》及其‘书坊’”为题，为到场读者奉献了一场精彩的

讲座。 

董宁文老师主编“开卷文丛”、“开卷书坊”、“开卷文库”等丛书二十余

套及其他图书百余种，其中《凤凰台上》《我的开卷》荣获 2008年“中国最美的

书”称号，《寓记》荣获 2014 年海峡两岸十大最美图书称号，《林散之年谱》荣

获 2016 年度“中国好书”称号。他的主要著作有《人缘与书缘》、《开卷闲话》、

《宁文写意》等十余部。 

在讲座中，董宁文老师用平实、生动的语言讲述了《开卷》这本读书杂志的

诞生和发展的过程。《开卷》杂志于 2000年 4月在南京创刊，保持着每月一期的

进度，至今已经有十八年的历史，拥有了很多的作者和读者。黄裳、黄苗子、黄



永玉、华君武、何满子、季羡林等文化名人都曾是《开卷》杂志的热心作者，与

《开卷》杂志结下了不解之缘。董宁文老师指出，《开卷》杂志代表了一种读书

的精神。书籍是世界上很好的良师益友及灵丹妙药，我们不仅需要物质上的营养，

而且更需要精神上的营养。读书是人生的一种生活方式，养生方式，同样也是最

好的消闲方式，与生活息息相关。读书，能让我们学到很多的知识，认识很多的

人，了解很多的事情，明白很多的道理，从而使我们的人生变得更快乐，更充实，

更美好。 

本次讲座在读者中引起了广泛的关注，读者们在聆听董宁文老师的讲述后，

都踊跃与董宁文老师进行互动交流，现场气氛十分活跃。讲座最后，著名出版人

蔡玉洗老师为此次讲座做了精彩点评，精彩的讲座在一片热烈的掌声中圆满落下

帷幕。 

 

 

 

 


