
《天图悦读会之市民读书论坛》开讲 

宁宗一老师讲述读书生活 

 

 

 

由天津图书馆和天津图书馆读者协会联合主办的《天图悦读会之市民读书论

坛》，于 2017年 8月 17日上午十点在天津图书馆复康路馆四楼会议室如期举行。

中国武侠文学学会名誉会长、中国儒林外史学会副会长、中国红楼梦学会顾问、

南开大学教授宁宗一老师应邀以“我的读书生活”为题，为到场读者奉献了一场

精彩的讲座。 

宁宗一老师 1950 年考入南开大学中文系，1954 年毕业后留校任教，多年从

事中国文学史教学与研究工作，并长期探索文学史与审美化心灵史的关系，对小

说与戏曲的异质同构亦有所感悟。他曾培养硕士研究生三十二名，先后七次为博

士生开设《中国美学思想史》、《美学研究方法论》,出版过《中国古典小说戏曲

探艺录》、《中国文化要义》、《心灵文本》、《走进困惑》等多部专著。 

在讲座中，宁宗一老师用生动、风趣、幽默的语言向到场读者讲述了自己的



读书体会，还深情地回顾了自己和华粹深、许政扬、李何林等著名专家学者之间

深厚的师生之情。宁宗一老师指出，所谓经典，就是那些真正进入了文化史、文

学史，并在文化发展过程中起过重大作用，具有原创性和划时代意义以及永恒艺

术魅力的作品，它们往往是一个时代、一个民族历史文化最完美的体现。对经典

文学艺术作品的阅读和欣赏，无须共同理解，但求各有体验。我们阅读经典的目

的是让经典净化我们的心灵，我们每一个人都应该尊重经典，敬畏经典，经典永

远是不朽的。 

此次讲座引起了广大读者的浓厚兴趣，将近两个小时的讲座中，很多读者一

直坐在座位上认真聆听讲座，并详细做着笔记。宁宗一老师精彩的讲座得到了在

场读者的一致好评，在一片热烈的掌声中圆满落下帷幕。讲座结束后，读者们都

不约而同地请宁宗一老师签名留念，并就一些具体问题向宁宗一老师当面请教，

宁宗一老师一一做了详细解答。 

 

 

 

 


